


寶覺中學 

2025– 2026 年度 上學期考試 (中一級) 

各科考核範圍及形式 

科目 時限 考核範圍 考核形式 

English   

Paper(IA): 

Reading & 

Usage 

60 mins ⚫ M2 No place like school 

⚫ M3 A foodie’s world 

⚫ Vocabulary items: 

1. M2 No place like school 

2. M3 A foodie’s world 

⚫ Grammar Items:  

1. Definite & indefinite articles (M1) 

2. Present continuous tense (M2) 

3. Wh-questions (M2) 

4. Simple past tense (M3) 

5. Countable and uncountable nouns (M3) 

6. Talking about quantities (M3) 

English   

Paper(IB): 

Reading & 

Usage 

45 mins Themes:  

⚫ M2 No place like school 

⚫ M3 A foodie’s world 

Text Types:  

⚫ a short article 

⚫ a long article  

⚫ a poem 

Question Types: 

⚫ questions on basic poetic features 

⚫ MC questions 

⚫ short responses  

⚫ open-ended questions 

⚫ True or false  

⚫ summary cloze 

English 

Paper (II) 

Writing 

75 mins ⚫ M2 No place like school 

⚫ M3 A foodie’s world 

⚫ Writing a personal email 

⚫ Writing a restaurant review 

English  

Paper (III) 

Listening & 

Integrated 

Tasks 

45 mins ⚫ M2 No place like school 

⚫ M3 A foodie’s world 

⚫ Part A: Note-taking 

⚫ Part B: Integrated tasks 

English  

Paper (IV) 

(Speaking) 

5 mins ⚫ M2 No place like school 

⚫ M3 A foodie’s world 

⚫ Reading aloud (1 min) 

⚫ Individual presentation (1 min) 

English 

Paper V 

(Phonics) 

15 mins ⚫  Phonics Booklet 1A 1. identifying the sounds 

2. chunking 

3. counting the number of a specific sound  

4. fill in the blanks 

5. dictation 

中國語文 

(卷一) 

閱讀能力 

(佔分 35%) 

75 分鐘 1. 課內(約佔50分)： 

1.1語體文(約佔20分)： 

1.1.1《歪兒》、《平民總統孫中山》 

1.2文言文(約佔20分)： 

1.2.1《楊修之死》、《守株待兔》、

《岳飛之少年時代》、《傷仲永》 

1.3語文運用(約佔10分)： 

1.3.1單元一、二 

1.3.2自習成語(1-20) 

1.考核能力：複述、解釋、重整、伸展、評鑒、創意。 

2.考核重點：內容理解、字詞解釋、修辭作法、文

學知識等。 

3.考核題型：填空、選擇、判斷、問答、造句、改

寫等。 

4.考核形式： 

‧ 課內50分(包括語體文、文言文、語文運用) 

‧ 課外50分(包括語體文、文言文、實用文) 

‧ 挑戰題10分 



2. 課外(約佔50分)： 

2.1語體文(約佔30分)： 

2.1.1單元一、二之溫習重點及其他已

有的語體文知識 

2.2文言文(約佔10分)： 

2.2.1單元一、二、八之溫習重點及其

他已有文言知識 

2.3實用文(約佔10分)： 

2.3.1 私函 

2.3.2 啟事 

中國語文 

(卷二) 

寫作能力 

(佔分 35%) 

75 分鐘 甲部：實用文(30 分) 

1.啟事 

2.私函 

 

乙部：命題作文/話題寫作 

(70 分) 

1.記敘(順敘) 

2.記敘(倒敘) 

3.敘事寫人 

1. 實用文一篇，閱讀文字、圖表等材料，以寫作方

式完成試題的要求。 

2. 長文一篇，三題選作一題，不少於 350 字。 

中國語文 

(卷三) 

聆聽能力 

(佔分 10%) 

30 分鐘 1. 聽記 

2. 理解 

3. 分析 

4. 推斷能力。 

填空、選擇、判斷、問答等。 

中國語文 

(卷四) 

說話能力 

(佔分 20%) 

10 分鐘 1. 朗讀(佔 16 分) 

2. 個人短講(佔 16 分) 

(構思故事) 

1. 朗讀 

準備 3 分鐘；朗讀 1.5 分鐘。按以下兩項準則評分： 

‧ 讀音(設6個詞語測試點)； 

‧ 整體(篇章停頓、節奏、語氣、語調、輕重、回讀、

增字、漏字、換字、口語化)。 

2.  個人短講 

準備5分鐘；1分鐘短講。按以下四項準則評分： 

‧ 內容、條理、表情達意、語速 

和語氣 

數學 75 分鐘 Chapter 1 Basic Computation to 

Chapter 8 Statistics (I) 

第 1 章 基礎計算 至 第 8 章 統計

（一） 

Multiple Choice, Fill in the blanks and 

Conventional questions. 

多項選擇題、填充題及傳統問答題 

佛學 30 分鐘 1.《般若波羅蜜多心經》（第二段）， 

由「舍利子，是諸法空相」至「無 

智亦無得」 

2.《般若波羅蜜多心經》經題、經文 

主旨、譯者等； 

3. 中一課本上冊： 

第一課〈尋找生命的意義〉， 

p.13-17； 

第二課〈探求與修證的過程〉，

p.23-25； 

第八課〈皈依三寶：生命的出

路〉，P. 83-84 

4. 工作紙一、二、三、五 

填充、判斷、是非、短答、詞解、問答、分

析、配對、生活省思等。 



科學 60 分鐘 UNIT ONE- Introducing science 

UNIT TWO- Water 

 

第一章科學入門 

第二章水 

 

A. True or False 

B. Multiple-choice 

C. Fill in the blanks 

D. Short Questions 

E. Structural Questions 

F. Challenging Questions  

(Total marks: 110) 

A. 是非題 

B. 選擇題 

C. 填充題 

D. 短答題 

E. 結構題 

F. 挑戰題                 (共 110 分) 

公經社 45 分鐘 單元 1.1 自我理解與生活技能 

第一部分:認識自己，做個自尊自信 

的人 

第二部分:情緒管理與提升抗逆力 

第三部分:時間管理 

第四部分:媒體資訊素養 

基礎題、資料回應題、英語詞彙、挑戰題 

中國歷史 

 

45 分鐘 西周封建 

春秋戰國的變局 

秦朝的統治措施及衰亡 

漢武帝的文治武功 

書本 P.29-92 作業：單元一、二 

資料題 

歷史 45 分鐘 ⚫ 課題 4：早期香港地區的歷史、

文化與承傳 

➢ 香港四大民系的生活習俗 

➢ 透過非物質文化遺產認識本 

地居民的生活 

(課本 1 下 p.61-81) 

⚫ 課題 1：人類的需要：古與今 

➢ 石器時代的分期及演進 

➢ 古代主要文明的個案研習： 

尼羅河流域 

(課本 1 上 p.15-21,48-63) 

歷史資料題 

英語考核題 

挑戰題 

音樂 15 分鐘 ⚫ 單二、三、四拍子及複二拍子 

⚫ 音符與休止符的名稱和時值  

⚫ 大調音階、小調音階、五聲音階 

⚫ 重覆、級進、跳進  

⚫ 聆聽 

⚫ 是非題 

⚫ 填充 

⚫ 選擇題 

電腦 30 分鐘 單元 0 至 單元三 多項選擇題、英語詞彙配對題、短問答題、

長問答題、挑戰題 

地理 45 分鐘 課本、筆記及作業： 

單元一：香港的市區土地利用 

單元二：香港的住宅及工業用地 

單元三：香港的商業中心區 

單元四：香港的城市問題 

單元五：香港城市問題的解決方法 

地圖閱讀：地圖符號、格網方格、格

網座標 

選擇題、是非題、填充題、資料分析題、英

語詞彙題、挑戰題 
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