
寶 覺 中 學 

2023 - 2024 年度 學校通告第(7)號 

各位家長： 
   
下列事項，敬希 垂注︰ 

 

一、中一至中五級上學期考試及中六級畢業試將於2024年1月11日(四)至1月22日(一)舉行，考試

時間表、初中各級考試範圍及形式，於2023年12月8日(五)上載本校網頁（www.pokok.edu.hk）

及透過電子通告發放，歡迎查閱。敬請 貴家長注意下列事項︰ 

(1) 學生須於 8:05 到校，考試完畢後即可回家溫習。各家長請注意 貴子弟的放學時間。 
(2) 若當天只參加口試者，須於指定時間前 10 分鐘到達考試地點，考試完畢後即可回家

溫習。請督促  貴子弟準時回校參加口試，若學生遲到而無合理解釋者，考試成績
將以零分計算；若學生無故缺席口試，則作曠課論。 

(3) 學生如於考試期間因病告假，必須交回醫生證明書，否則考試成績將以零分計算。 
(4) 若當日沒有安排考試，則毋需回校，請家長督促 貴子弟在家溫習。 

 

二、2023年12月22日(五)舉行校慶典禮，學生須於8:05到校，放學時間為12:25，同學須穿著整齊

冬季校服。 

 

三、2023 年 12 月 25 日(一)至 2024 年 1 月 3 日(三)為本校假期，1 月 4 日(四)照常上課。 

 

四、2024 年 2 月 2 日(五)為教師專業發展日，學生當天不用回校上課。 

 

五、2024年2月7日(三)至2月18日(日)為本校假期，2月19日(一) 照常上課。 

 

六、由兒童事務委員會主辦的「親子關係的好開始：孩子健康成長的元素」網上講座現已接受

報名(截止報名日期：2023 年 12 月 6 日)。資訊如下： 

日期：2023 年 12 月 6 日(三) 

時間：晚上 8:00 至 9:30 

形式：網上研討會(Zoom) 

題目：剖析正向親子價值觀對兒童健康發展的重要性，建造良好成長環境的實用方法和策略。 

講者：資深註冊社工 施倩俐女士 

語言：粵語 

報名連結：https://forms.gle/PeTiYfmMkeKDPBUe7 

 

七、由教育局資訊科技教育組、香港教育城及家庭與學校合作事宜委員會合辦的「e世代網絡

喜航」家長講座(二)︰「提防沉迷上網 拒絕不良資訊」現已接受報名(截止報名日期：2023

年12月9日上午11時正)。資訊如下： 

日期：2023年12月9日(六) 

時間：上午11:00至12:30 

形式：網上研討會 

題目：(a) 子女遠離網上不良資訊 

(b) 預防與應對子女沉迷上網 

講者：電影、報刊及物品管理辦事處鍾淑芳女士、註冊社工卓志恒先生及李欣宜姑娘 

語言：粤語 

報名連結：https://www.hkedcity.net/eventcalendar/event/6555916ccc9f93b939bf525c 

 

八、教育局、家庭與學校合作事宜委員會、十八區家長教師會聯會和各區地區校長聯會合作，舉

辦「親子繽紛遊樂日」大募集活動，鼓勵家長與子女共同計劃有意義的親子活動，利用照片

和文字記錄難忘的親子玩樂時光，並向其他家長推介和分享香港親子活動的好去處。透過親

https://forms.gle/PeTiYfmMkeKDPBUe7
https://www.hkedcity.net/eventcalendar/event/6555916ccc9f93b939bf525c


子活動，子女與父母的關係會更緊密，對父母的信任度亦會提高，子女會更願意與父母分享

自己的生活及感受，有助建立良好的親子關係，促進子女的精神健康。活動資訊如下，活動

細則請參閱附件一： 

日期：2023 年 12 月 9 日至 10 日(六及日) 

參加辦法：家長與子女安排於12月9日至10日進行有意義的親子活動，再於活動地點拍攝

一張家庭合照及一張活動地點的照片，以100至150字簡述活動目的、家庭成員

的體驗及推介原因。參加者須將兩張相片上載到個人雲端戶口(例如：Dropbox

或 Google Drive等)，並將瀏覽權限設定為公開，把相關連結提交到報名網頁供

本局下載。 

提交日期：請於2023年12月11日至31日前往報名網頁上載照片及文字簡述，報名網頁將於

12月11日開放(https://www.parent.edu.hk/article/parentchildcom2023)。參加者遞交參

加表格後，將會收到確認電郵。 

 

九、教育局為了讓家長了解培育子女所需的知識和技能，挑選了四個家長關注的主題，包括「親

子關係」、「健康生活」、「壓力和情緒管理」和「學習和面對考試」，並整合「家長智Net」

網頁內的有關教育資源，包括專題短片、專家／學者的建議，家長可因應興趣及個人需要

選擇瀏覽，詳情見附件二。 

 
 

 陳淑雯校長謹啟 
 

2023 年 12 月 4 日 
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