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寶覺中學 

停課第三階段(3 月 2 日至 3 月 7 日) 

中一級課業安排 

學科 課業 

自主

學習 

課業連結於當天 8:00 前開放，同學須於 9:00 前完成。同學須先登入學校為學生開

設的電郵地址(s201xxxxx@pokok.edu.hk)，方可進入課業連結。如遺失帳戶或密碼，

請於辦公時間致電學校查詢。 

日期 課業連結 

2/3/2020 

(一) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMV9MjaKtF0JQBvfOEittW8

VPtmtpYEZkKfSnBiBg58KpLhQ/viewform 

3/3/2020 

(二) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu-85rR78vni69n0Qc-

gy5sSXY431JuYBov2ziPMvGJfT7uw/viewform 

4/3/2020 

(三) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHCDVEo4HHdduqpK3FOuf

WYbMmBAoNHHPN7GF3C1IClZTFMg/viewform 

5/3/2020 

(四) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf7T_camm9bP3Bxfy3SfdWvZ

5jmOhATffws_asdEHN2SaOwsA/viewform 

6/3/2020 

(五) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTNvXQTWXePCcHwjYQyX

njaypSQN787TGUbQE8hyBFM3s60g/viewform 
 

中文 1. 必讀名著《西遊記》閱讀札記(第一至五章) 

在原稿紙上完成，須清楚列明： 

1.1 閱讀第一至第二章，然後回答以下問題： 

第一章   名稱：水簾洞石猴稱王 

1.1.1 孫悟空是怎樣出生的？ 

1.1.2 孫悟空在山中稱王，與一群猴子住在水簾洞。為何後來告別群猴，一個

人撑著木筏，漂洋過海？ 

第二章   名稱：        (請填上該章名稱) 

1.1.3 孫悟空從菩提祖師身上學到什麼？ 

1.1.4 孫悟空後來為何會回到花果山？ 

1.2 閱讀第三至五章，並概括主要內容(字數 100-150 字，標點符號計算在內)： 

第三章   名稱：        (請填上該章名稱) 

第四章   名稱：        (請填上該章名稱) 

第五章   名稱：        (請填上該章名稱) 

1.3 根據第一至五章，介紹你最喜歡的一位故事人物，並說明原因。(字數 75

字，標點符號計算在內。) 

 

請同學把必讀名著《西遊記》閱讀札記(第一至五章)拍照，並以電郵方式傳送至

科任老師的電郵信箱： 

溫玉倫老師：wanyuklunellen@gmail.com 

黃婷婷老師：wongtt909@yahoo.com.hk 

吳素儀老師：misssoyee@yahoo.com.hk 

李志雄老師：chli2002@netvigator.com 

鄧 欣老師：tangyanhk@yahoo.com.hk 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMV9MjaKtF0JQBvfOEittW8VPtmtpYEZkKfSnBiBg58KpLhQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMV9MjaKtF0JQBvfOEittW8VPtmtpYEZkKfSnBiBg58KpLhQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu-85rR78vni69n0Qc-gy5sSXY431JuYBov2ziPMvGJfT7uw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu-85rR78vni69n0Qc-gy5sSXY431JuYBov2ziPMvGJfT7uw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHCDVEo4HHdduqpK3FOufWYbMmBAoNHHPN7GF3C1IClZTFMg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHCDVEo4HHdduqpK3FOufWYbMmBAoNHHPN7GF3C1IClZTFMg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf7T_camm9bP3Bxfy3SfdWvZ5jmOhATffws_asdEHN2SaOwsA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf7T_camm9bP3Bxfy3SfdWvZ5jmOhATffws_asdEHN2SaOwsA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTNvXQTWXePCcHwjYQyXnjaypSQN787TGUbQE8hyBFM3s60g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTNvXQTWXePCcHwjYQyXnjaypSQN787TGUbQE8hyBFM3s60g/viewform
mailto:wanyuklunellen@gmail.com
mailto:wongtt909@yahoo.com.hk
mailto:misssoyee@yahoo.com.hk
mailto:chli2002@netvigator.com
mailto:angyanhk@yahoo.com.hk
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2. 每日兩篇 

2.1 以下連結提供 20 篇文章，請同學於星期一至五登入網頁，每日閱讀兩篇文

章，並於相關的 Google Form 內回答相關問題。 

2.2 為確保學習持續有序，請同學每日閱讀兩篇文章及答題，不要一次過完成

所有文章。 

2.3 每次閱讀及答題均須於 Google Form 內填寫個人資料，以便老師點算課業。 

2.4 「班別」一欄請填寫阿拉伯數字及英文字母，如：中一慈班請填 1A。 

https://drive.google.com/open?id=1PU362AT2rMj_Tq2M76DVDcpCeRo4g4Bc 

 

3. 成語工作紙(3) (21-35)： 

請到以下網址完成： 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfAFed5YP1xiu1MdwMVDcU-

ujIgHiG8fbQ0cetAg5b7748JlA/viewform 

 

※ 各位同學須於 3 月 7 日(六) 12：00 前完成及上載功課，逾期繳交將會視為欠交

功課。如有問題，請向科任老師查詢。 

普通

話 

1. 溫習第五課和第六課仔細聽、開口說的詞語部分。 

 2. 朗讀課本第 57 頁「延伸朗讀場」篇章「郊野公園教育活動」。 

請同學認真溫習詞語及篇章部分，將於 3 月 9 日至 14 日進行朗讀評估。篇章部分

的錄音將於下星期發放到班群。 

英文 1. i-Learner Online Exercise 

(Please do the exercises every day) 

(Online submission, by 7/3) 

2. Study M4 (Unit 7) vocabulary list in S.1 Speaking Booklet and finish Unit 7 Vocabulary 

Revision Exercise online 

https://forms.gle/YhhpjUriVcuQtwAo7 

(Google Forms, Online submission, by 7/3) 

3. Unit 7 Grammar Revision Exercise  

https://forms.gle/uc4nbgMuvSdk8KLt6 

(Google Forms, Online submission, by 7/3) 

生活

與社

會 

Google Classroom ：中一生活與社會 2019/20 

Class Code：9vp1jwl 

在家學習安排 遞交課業方式 

以下檔案透過 Google Classroom 發放

屏幕錄影課題：理財有道，做金錢的

主人 

一 金錢的各種用途 

⚫ 功課四：7/3 12:00 前完成 

在 Google Classroom 下載工作紙，把答

案 寫 在 工 作 紙 上 ， 儲 存 並 上 載 至

Google Classroom。 
 

數學 請閱覽 Google Form 內的教學短片及示例，並於 3 月 7 日 12:00 前完成練習題。 

CH 5 Introduction to Numerical Estimation (5.1 Estimation by rounding off and rounding 

down/up) 

綜合

科學 

I.  Watch “Where energy comes from?” on website: 

https://www.youtube.com/watch?v=DadvixFMvmI 

http://eresources.oupchina.com.hk/NMASCI/video/nms_prelss0501_e.html 

https://vms.oupchina.com.hk/streaming.php?b=nms_pract0501_e 

https://drive.google.com/open?id=1PU362AT2rMj_Tq2M76DVDcpCeRo4g4Bc
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfAFed5YP1xiu1MdwMVDcU-ujIgHiG8fbQ0cetAg5b7748JlA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfAFed5YP1xiu1MdwMVDcU-ujIgHiG8fbQ0cetAg5b7748JlA/viewform
https://forms.gle/YhhpjUriVcuQtwAo7
https://forms.gle/uc4nbgMuvSdk8KLt6
https://forms.gle/niwhmbMmLMSJacKf8
https://forms.gle/niwhmbMmLMSJacKf8
https://www.youtube.com/watch?v=DadvixFMvmI
http://eresources.oupchina.com.hk/NMASCI/video/nms_prelss0501_e.html
https://vms.oupchina.com.hk/streaming.php?b=nms_pract0501_e
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II. After watching the video, students should complete Multiple-choice Questions on the 

following webpage:  

https://goo.gl/forms/JqkfdOPHR9Tth55v1 

Students have to finish and submit the above MC questions by 7th March, 2020. 

電腦 3 月 7 日前 於 Google Classroom 內完成以下課業： 

1) 觀看 Excel_函數公式 影片 (有旁白) 

2) 完成 電腦科 停課功課 3 (Excel 函數公式 2) 工作紙 

佛學 完成下學期中一佛學工作紙三「皈依三寶」。 

1. 工作紙連結：(如工作紙的文字出現符號或亂碼，請看第 5 項開啟文件的指引) 
https://drive.google.com/file/d/1-TGoKFXgY2A8eZVoTAQCZRmKrWbnorlD/view?usp=sharing 

2. 自學單元：上冊單元二第八課：皈依三寶 (生命的出路) 

3. 請到以下連結參考補充教材： 

皈 依 三 寶  

皈依三寶的殊勝功德 

4. 請於 3 月 2 日開始，用學生編號的電郵和 Class code 登入 Google Classroom，並於 

3 月 7 日 12:00 或之前提交，如有問題請電郵給老師 wpy@pokok.edu.hk。 

   Class code:  1A ov2at4s    1B axj3fhe    1C 443x356   1D mq3xqim 

5. 有關編輯文件的問題，請參看 Google Classroom 內以下兩份指引： 

如何在 Google Classroom 編輯文件(手機版,可寫不可編輯) 

如何在 Google Classroom 編輯文件(電腦版) 

中國

歷史 

歷史 

請先閱讀以下文件，依照指示完成課業。 
https://drive.google.com/open?id=1lZoOyy772RX2T18O6kCUam62vEGgrUQb 

https://drive.google.com/file/d/1fP9hgKgQ_ELmkaKJLtFCsUScKIj2oi9u/view?usp=sharing 

 

Access Code：FCRB-3H45-DK7J5 

https://www.schoology.com/  或 https://app.schoology.com/ 

課業：（相關文檔已上載至 Schoology App 中一級群組） 

(1) 周代封建制度工作紙(7/3/2020 12:00 前遞交) 

請打開文檔細閱，然後完成預習工作紙。 

同學可下載(周封建工作紙 1920.doc)文檔輸入答案，完成課業後上傳文檔

（Submit Assignment），亦可用紙筆撰寫答案，然後在（Submit Assignment）

一欄拍照上傳遞交。 

 

同學可下載自習簡報(周封建一 19-20.ppt)、(周封建二 19-20.ppt)，完成以上工

作紙。若至限期仍未完成，將記欠交處理，請盡快完成。 

(2) 自習簡報(7/3/2020 12:00 前完成) 

請下載文檔(周封建一 19-20.ppt)並細閱，思考以下問題。 

1. 為甚麼周代需要實行兩次封建制度？ 

2. 封建制度如何影響周代的管治？ 

此課題屬下學期測考範圍，請努力研習。 

(3) 自習簡報(7/3/2020 12:00 前完成) 

請下載文檔(周封建二 19-20.ppt)並細閱，思考以下問題。 

1. 封建制度如何運作？ 

2. 封建制度如何維繫周代社會？ 

https://goo.gl/forms/JqkfdOPHR9Tth55v1
https://drive.google.com/file/d/1-TGoKFXgY2A8eZVoTAQCZRmKrWbnorlD/view?usp=sharing
http://www.hkbuddhist.org/zh/top_page.php?p=knowledge_detail&kid=86&cid=12&id=43
https://www.youtube.com/watch?v=5FqIfL2NJYA
mailto:wpy@pokok.edu.hk
file:///E:/停課/如何在Google%20Classroom編輯文件(手機版,可寫不可編輯).pdf
file:///E:/停課/如何在Google%20Classroom編輯文件(電腦版).pdf
https://drive.google.com/open?id=1lZoOyy772RX2T18O6kCUam62vEGgrUQb
https://drive.google.com/file/d/1fP9hgKgQ_ELmkaKJLtFCsUScKIj2oi9u/view?usp=sharing
https://www.schoology.com/
https://app.schoology.com/
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3. 西周的終結與封建制度有關係嗎？為甚麼？ 

此課題屬下學期測考範圍，請努力研習。 

如有任何問題，可電郵蔡 sir、曹 sir 或黃 sir 查詢。 

蔡 sir: ccy@pokok.edu.hk 

曹 sir: ctk@pokok.edu.hk 

黃 sir: wth@pokok.edu.hk 
 

地理 同學請到 Google Classroom(1A : ipjircb  1B : xe6wrfv  1C : wq5zccg  1D : oljpnmc) 

1. 下載「善用城市空間」單元 1.2 六大土地利用 Powerpoint，並預習課本 P.13-15。 

2. 自習課業：完成 Google Classroom 內六大土地利用的 Google Form。 

3. 在 Google Classroom 下載並完成 1.2 課增潤工作紙一份，共 2 頁。完成後上載到

Google Classroom 。 

體育 — 

視覺

藝術 

完成 Google Classroom 中一工作紙三「人物繪畫」。請先參看 Powerpoint 的介紹。 

1. 請同學於 3 月 2 日開啟文件，並於 3 月 7 日 12:00 或之前提交。 

2. 請用學生編號的 email 和 Class code 登入 Google Classroom。 

3. 如有關編輯文件的問題，請參看(Google Classroom 也有以下兩份 pdf)： 

如何在 Google Classroom 編輯文件(手機版,可寫不可編輯) 

如何在 Google Classroom 編輯文件(電腦版) 

4. 若有問題請電郵給老師 wpy@pokok.edu.hk。 

5.  Class code：1A yk35qd5  1B nny4joh  1C 4nhu7ku  1D noilq3o 

家政 請於以下連結觀看中一家政網上家課 1 的批改 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1vnRPkbcR5CePhckACoC9aiT0PLkbwtjrWGlqm3in

n2A/edit?usp=sharing 

請於以下連結觀看中一網上教材： 

https://drive.google.com/open?id=1Pnfpp_uYWyq42GqDwOsvdhL9uOeiuuzL 

觀看後，請在 3 月 7 日或之前經 google form 完成以下功課： 

https://forms.gle/nHqzX3a7YB2qs9TWA 

設計

與科

技 

請觀看以下影片，了解及認識電和電路的概念，深入了解各電子元件的運作及特徵。 

影片內容將會是下學期測驗的一部分。 

影片：ETV 中學教育——電和電路  

時段：0:00-13:46 

影片連結：https://youtu.be/LYBSqiVu0ds 

音樂 用 Class code (5dnobj7)登入 Google Classroom，下載並閱讀木管樂器教材，然後前往

Google Classroom 中的木管樂器 Google Form 完成並提交課業。 

如有問題，可在 Google Classroom 發問或電郵 aym@pokok.edu.hk  

圖書

館 

1. 同學可於學校網頁上多閱讀電子書，並可完成網頁上 PO KOK LIBRARY 的閱讀

報告、書評等來參與「寶覺閱讀獎勵計劃」，計劃詳情已上載 PO KOK LIBRARY

的閱讀報告內。電子書及 PO KOK LIBRARY 的網頁登入名稱和密碼，均是學生

的編號，如 20191046。 

2. 同學可申請使用香港公共圖書館電子資源，以便協助大家進行自習。  

https://www.youtube.com/watch?v=RuPiuAVQ1Ik&feature=youtu.be 

香港公共圖書館 HYREAD 電子書推介——LIVE 互動英語 

https://www.youtube.com/watch?v=8s47V3E38b0 

 

mailto:ccy@pokok.edu.hk
mailto:ctk@pokok.edu.hk
mailto:wth@pokok.edu.hk
file:///E:/停課/如何在Google%20Classroom編輯文件(手機版,可寫不可編輯).pdf
file:///E:/停課/如何在Google%20Classroom編輯文件(電腦版).pdf
mailto:wpy@pokok.edu.hk
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1vnRPkbcR5CePhckACoC9aiT0PLkbwtjrWGlqm3inn2A/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1vnRPkbcR5CePhckACoC9aiT0PLkbwtjrWGlqm3inn2A/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1Pnfpp_uYWyq42GqDwOsvdhL9uOeiuuzL
https://forms.gle/nHqzX3a7YB2qs9TWA
https://youtu.be/LYBSqiVu0ds
mailto:aym@pokok.edu.hk
https://www.youtube.com/watch?v=RuPiuAVQ1Ik&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=8s47V3E38b0

